
こ
の
線
に
沿
っ
て
山
折
り
に
し
て
︑の
り
で
裏
面
を
貼
り
付
け
て
く
だ
さ
い
︒

→山折り線

→

山折り線

【
ご
注
意
】

必
ず
A4
サ
イ
ズ
で
プ
リ
ン
ト
し
て
く
だ
さ
い
。違
う
サ
イ
ズ
で
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト
す
る
と

適
正
な
サ
イ
ズ
に
プ
リ
ン
ト
さ
れ
ま
せ
ん
。ご
注
意
く
だ
さ
い
。

プ
リ
ン
ト
す
る
紙
の
厚
さ
な
ど
に
よ
っ
て
重
量
が
変
わ
り
ま
す
の
で
、必
要
な
料
金
の
切
手
を

お
貼
り
く
だ
さ
い
。

（
1）
枠
線
に
沿
っ
て
切
り
取
り
ま
す
。

（
2）「

山
折
り
線
」
に
沿
っ
て
２
つ
折
り
、
裏
面
を
の
り
等
で
付
け
合
わ
せ
れ
ば

　
　
応
募
ハ
ガ
キ
と
し
て
ご
利
用
で
き
ま
す
。

ゼ
ス

プ
リ

キ
ャ

ン
ペ

ー
ン

事
務

局
   

 0120-630-130    平
日

 10
時

～
17

時
(土

・
日

・
祝

日
を

除
く

)

「
毎
日
つ
づ
け
た
い
小
さ
な
ヘ
ル
シ
ー!キ

ャン
ペ
ー
ン
」

応
募
期
間
2
0
2
3
年
8
月
3
1日
(木
)ま
で

2
0
2
3
年
8
月
3
1 日
(木
)ま
で
(当
日
消
印
有
効
)

(当
日
消
印
有
効
)

ゼ
ス
プ
リ
の
シ
ー
ル
で
当
た
る
！

ゼ
ス
プ
リ
の
シ
ー
ル
で
当
た
る
！

(新
旧
シ
ー
ル
ど
ち
ら
で
も
応
募
可
能
で
す
!)
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日本郵便株式会社 神田郵便局 私書箱104号

※ご記入いただいた個人情報は、応募受付および抽選、賞品発送、個人を特定しない統計資料の
　作成の目的で使用させていただきます。※お問い合わせはキャンペーン事務局まで。
※応募期間は2023年 8月 31日 (木 )まで。当日消印有効

・個人情報の取り扱いについて

お 名 前
フリガナ

お 電 話

ご購入された店舗

日中の連絡先（任意）

全ての項目を、はっきりわかりやすくご記入ください。

歳

男 女・

〒
ご 住 所
（お届け先）

□A賞　□B賞　□C賞
ご希望の賞ひとつに □ 印をつけてください 。

お手数ですが
所 定 の 郵 便
料金の切手を
お貼りください

係

毎日つづけたい小さなヘルシー!
キャンペーン


